

Arkusz informacyjny dla dzieci (6-9 lat)
W razie potrzeby do pokazania i przeczytania przez rodzica/opiekuna


Zapraszamy do wzięcia udziału w badaniach naukowych. To jest twój wybór! Badanie dotyczy Koronawirusa lub COVID-19. Chcemy wiedzieć, które testy są najlepsze, aby powstrzymać rozprzestrzenianie się infekcji.

Jeśli wyrażasz chęć udziału w tym badaniu, już dziś pobrane zostaną jeden lub dwa wymazy z nosa lub ust. Jest to kawałek waty na końcu patyczka, który wsuwany jest w tył jamy ustnej lub nosa na kilka sekund. To nie boli, jednak może być trochę niewygodne.

Zamieściliśmy wiele informacji, które pomogą odpowiedzieć na wszelkie pytania, jakie może mieć twoja mama, tata lub prawny opiekun. Jeśli masz więcej pytań lub nie rozumiesz tych informacji, zapytaj swojego lekarza lub pielęgniarkę.
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Zanim zaczniemy
[image: ]Zapytamy, czy ty i twoja rodzina chcielibyście wziąć udział w badaniach naukowych. Zanim zdecydujesz, czy chcesz wziąć udział w tym badaniu, bardzo ważne jest, aby zrozumieć, o co chodzi w tym badaniu i dlaczego jest ono przeprowadzane. Przeczytajcie uważnie tę ulotkę. Jeśli coś jest niejasne lub masz pytania, poproś rodziców lub opiekuna prawnego, aby pomogli ci, albo przyjdź do nas, a my wyjaśnimy ci wszystko

Co to jest badanie naukowe?
· Badania naukowe są dla badaczy sposobem na sprawdzenie, czy nowy test działa.

Dlaczego robione jest te badanie?
· Prawdopodobnie słyszałeś(łaś) ostatnio w wiadomościach o Koronawirusie (lub COVID-19), ponieważ wiele osób jest już chorych. Lekarze muszą wiedzieć, kto jest zarażony, a kto nie, aby mieć świadomość, kto może potrzebować leczenia.
· Koronawirus może powodować kaszel. Możesz mieć również wysoką temperaturę. Możesz też zatracić swoje powonienie lub smak. Wiele innych infekcji wirusowych może wywołać te objawy, dlatego bez przeprowadzenia testu nie wiemy, co sprawia, że czujesz się chory(a).
· Możemy przeprowadzać testy na Koronawirusa na wiele różnych sposobów. Większość testów zaczyna się od przyłożenia do nosa lub ust odrobiny waty na patyczku - tzw. wacika. Być może będziemy musieli poczekać kilka minut lub kilka dni, aby uzyskać twoje wyniki. Nie wiemy, czy wszystkie te różne testy dają tę samą odpowiedź - a powinny! Właśnie tego próbujemy się dowiedzieć. Dlaczego poproszono mnie o wzięcie udziału w tym badaniu?
[image: ]Twoja rodzina, lekarz lub pielęgniarka uważają, że możesz mieć Koronawirusa.

Czy to badanie jest dla mnie bezpieczne?
To badanie zostało sprawdzone przez wiele osób, aby upewnić się, że udział w nim jest bezpieczny.


Czy muszę się zgodzić na te badanie?
Nie. Wcale nie. To zależy od tylko ciebie! Powiedz, jeśli nie chcesz wziąć w tym badaniu. Nikt nie będzie miał nic przeciwko. Nie zmieni to sposobu, w jaki lekarze i pielęgniarki opiekują się tobą.

Co się ze mną stanie, jeśli wezmę udział w tym badaniu?
1) Najpierw twoja mama, tata lub opiekun pomoże ci odpowiedzieć na kilka pytań. Poprosimy również twoją mamę, tatę lub opiekuna prawnego, aby sami odpowiedzieli na niektóre pytania. Ma to na celu sprawdzenie, czy wszyscy rozumiecie to badanie i chcecie wziąć w nim udział. Nadal możesz zmienić zdanie na temat udziału w tym badaniu w późniejszym czasie. Po prostu powiedz mamie, tacie albo opiekunowi prawnemu.
2) Następnie poprosimy ciebie o próbkę wymazu z nosa lub ust. Wacik zostanie wsunięty do tylnej części ust, a następnie przez kilka sekund odkręcimy nim. To nie będzie bolało, ale może być trochę niekomfortowe albo spowodować kichanie. Twój lekarz lub pielęgniarka mogą ci w tym pomóc. Próbka zostanie wysłana do laboratorium w celu sprawdzenia, czy masz Koronawirusa.
3) Możliwe, że poprosimy ciebie o kolejną próbkę z ust, nosa lub gardła. Możliwe, że poprosimy ciebie o próbkę śliny. To też nie będzie bolało. Będzie to szybki test, i dość szybko uzyskamy wynik. Następnie możemy porównać wyniki z dwóch różnych próbek i zobaczyć, jak dobrze działają testy, sprawdzając, czy dają te same wyniki. Zapytamy twoich rodziców lub opiekuna prawnego, jak się czujesz w ciągu najbliższych kilku tygodni i użyjemy twojego numeru NHS, aby uzyskać informacje o tobie od NHS.

Czy lekarze lub pielęgniarki będą nosili maski?
Jeżeli badania zostaną przeprowadzone w przychodni lekarskiej, lekarze i pielęgniarki będą nosić odzież ochronną, gdy cię zobaczą.  Może to być fartuch, rękawice i maska.
[image: ]Czy udział w tym badaniu mi pomoże?
Tobie, twojej rodzinie i lekarzowi przyda się informacja, czy jesteś chory, więc będziesz pod właściwą opieką.
Jednak głównie badania pomogą nam zdecydować, które testy na Koronawirusa działają najlepiej. Może to być naprawdę ważne dla powstrzymania rozprzestrzeniania się Koronawirusa w przyszłości.


[image: ]Co jeśli mam Koronawirusa?
Lekarz lub pielęgniarka omówi to z twoją mamą, tatą lub opiekunem prawnym. Prawdopodobnie nie będziesz potrzebować żadnego leczenia, ponieważ większość ludzi radzi sobie lepiej samemu. Poinformujemy ciebie, że ty i twoja rodzina musicie zostać w domu przez 14 dni i nie będziecie mogli widzieć się z nikim innym. W ten sposób nie przeniesiesz Koronawirusa na inne osoby.

Co się stanie, gdy badania się skończą?
Zbierzemy wszystkie informacje, a wyniki badania zostaną opublikowane, aby inne osoby mogły o nich przeczytać.

[image: ]Czy ktoś inny będzie wiedział, że to robię? Twój lekarz lub pielęgniarka w twojej przychodni i niektórzy badacze będą wiedzieć, że bierzesz w tym udział.





Co jeśli nie chcę już brać udziału w badaniach?
Po prostu powiedz swoim rodzicom, opiekunowi prawnemu, lekarzowi lub pielęgniarce o tym. Nie będą się na ciebie gniewać.


Co się stanie z tym, czego dowiedzą się badacze?
[image: ]Badacze powiedzą lekarzom i pielęgniarkom, co odkryli, aby pomóc im w podjęciu decyzji, które testy są najlepsze do sprawdzenia, czy ktoś ma
Koronawirusa.


Co, jeśli chcę złożyć skargę na te badanie?
Jeśli chcesz złożyć skargę, ty, twoja mama, tata lub opiekun prawny mogą porozmawiać z lekarzem lub pielęgniarką, którzy mogą skontaktować się z zespołem badawczym.


Jak mogę dowiedzieć się więcej na temat tego badania?
Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące tego badania, zapytaj mamę, tatę lub opiekuna prawnego, a oni mogą skontaktować się z lekarzem lub zespołem badawczym.

Dziękujemy za przeczytanie tego arkusza informacyjnego i zastanowienie się, czy chcesz wziąć udział w tym badaniu.
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